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RESUMO

O zrtigo relata a experiéncia da autora no trasalho com
criangas pequenas, abordando especificidades do processo
de adaptacio a escola, @ partie de ua escuta psicanalitica
do sujeito. Faz consideractes sobre o deservalvimento do
sujeite e suas aguisicoes instrumentais, relacionando-os
oM o precesso de separacio do Corps mMaterno no con-
texto da constituicac subjetiva. Tambem analiza o papel do
adulto presente na cena da adaptacio, propoade-o coma
suparte Ccransferencial neste processo.

PALAVRAS-CHAVE
Socializacho. Ansiedade de separacio. Pré-escolar Pslca-
nalise. Educacao.

"A crignca em sew funcionamenia de fitha terd
de suportar o fate de que amar seus
fruis €, sem divida, obeir mao deles"

(LEVIM, 2007)

ABSTRACT

The text descrizes the author's experience in working
with young children, approaching the specifics of the
process of adaptation to the schoal, from a psychoanalytic
list=ning of the subject |t considers the development of
the subject and their instrumantal acquisitions. linking
thein to the provess of separation of the maternal body. o
al=a analyzes the role of adults in thic adaptarior process,
proposing these 2dults as a transference support in chis
IJT'UL'E’SS.
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Tecer o lugar do sujeita nos dispositivos so-
cigis! & o enunciado que me convoca a es-
crever, tendo em conta uma prixis que ve-
nhe constituinde num encantra da psicandli-
se com a educacio. Venho pensando sobre
um momente de fundamental importingia, que
sao as adaptraches das criancas 3 escola. 530
fundamentais porque sighificam uma passagem
impar na vida de uma crianga: a entrada na es-
cala e, portanta, uma separacia do ndcleo fa-
miliar. |sto demanda uma intervencio que con-
sidere a dimensdo secial que a escola repre-
tenta e a singularidade do sujeito. o qual vem
se consticuindo na relacio com os outros.

Levantamos questie guando este proces-
to causa sofrimenta. As maes se angustiam e
as criancas manifestam aste afeto de indmeras
maneiras. O choro talvez seja uma forma. Mas
hd outras... Vou lhes contar algo sobre isso, a
partir da minha experiéncia em uma escola in-
fantil da Prefeitura Municipal de Porto Alegre.

A cada ane, com idade inicial entre um ano
e meio & dois anos e meio, as criancas chegam
para constituir um grupo. Meste contexto, Nos
lidames com uma realidade de miséria e par-
cas condicdes de subsisténcia das familias, o
que, por conseguinte, deixa nebuloso o cam-
po da subjetividacde devide ao fato de as crian-
cas estarem expostas a uma vulnerabilidade,
em risco de sofrer nagligéneia, violéncia fisica
e psiquica, contate com drogas e dlcool,
subnucricic, abandono causado pela fala de
um adulto que funcione como referéncia, den-
tre outros. Sabamos que ndo 530 as condicdes
materiais que determinam uma constituicao
psiquica. Mo entanto, no jogo intersubjetivo
entre pais e filhos, as funcdes parentais po-
dem ser representadas pelo provimento de
alimento, agasalho ou cuidado e bem-estar e,
entio, s& um sujeite sofre urm exceasso de pri-
vaghes e frustragbes, e de se considerar que

esteja claudicando para exercer tais fungées
porgue a miséria traz a possibilidade de ele se
dispor ac outre come um ideal.

As criancas pequenas com as guais traba-
Iho na periferia de Poreo Alegre s3o capazes
de estar 'sufocadas' sob o véu desta miséria
gue, ao lango do trabalho, vamos tratar de
ventilar para, dali, advir um sujeito em sua
tecitura significante. No momento de desen-
volvimento em que as criancas estio, se reali-
zam significativas aquisices de linguagem, con-
trole de esfincter, habitos de vida didria, den-
tre outras. Essas anuisicées vio dando conta
de um processo gradual de representacio da
separacac do corpo materng, de poder exis-
tir fora dele e, entan, falar por si mesmo, se
alimantar sozinhe, usar o banhairs s30 exem-
plos disso. Em seu fazer, a crianga atua os
significantes gue lhe atravessaram em seus
tempos mais primordiais e, dessa forma,
assujeita-se. Ela vem com os significantes que
a constituem, originarios da mae, e os pde em
cena na escola. A crianca estid em plena consti-
tuigdo do lago social,

Ao comecarmos o ano, realizamos entre-
vistas com um familiar responsavel a fim de
termos alguns elementos para conhecer as
criangas e, no contato com elas, favorecemos
um ambiente que cenvide a brincar, Desta
maneira vamos reunindo o que pode haver de
significative sobre cada uma das criancas com
o objetive de propor um trabalho,

Ma entrevista inicial, uma maes contou que
seus filhos gémeos 330 muito ligades um ao ou-
tra. Um € mais independente. o outro mais de-
pendenta, Um cuida do outro, Quando um ado-
acs, o outto também decai. Na hora do nasci-
mente 2 mae foi surpreendida pela presenga de
"outro bebé na barriga" [sic]. E, assim como em
tantos 'rormances' familiares, "o pai deles nem quis
saber, Quando soube gue eram dois... ai & que

I Do taxco do convite da comissao editorial, enderecado per email aos membros da APPOA, em 23/03/09.
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sumiu mesmo” [sic]. Em seu registro, os bebés
tém somente o home da mae.

Mo final da tarde, quando vem buscar os
filkos, ela olha para um e diz "meu bebé", o
toma no colo e o beija. Mas o outro, 13 na sala,
escuta este chamade e vem corrende. Ela nada
diz, ou melher, diz que ele sempre pede para
também vir na colo.

Estes irmaces sao idénticoes, univitelinos e
tinham por volta de dois anes de idade quan-
do comecaram a frequentar a escola. Maguela
entrevista, perguntei come a mde diferencia
um e outro. Ela disse que i< vezes se confun-
de, mas que "um tem um furinhe aqui na ore-
Iha" [sic] {aponta para o lugar). Mas primeiras
interacdes com eles, chegames a lancar mao
daste recurso, mas, ao procurarmes o tal
furinhe', a reagao do menine fez supor que
ele ficou incomodado. Entdo, em qual trago
nos poderiamaes apelar para diferencia-los? O
que haveria de diferente na aparéncia? Uma
nuanga de tom de cabels foi uma primeira apro-
ximacdo possivel para diferenciar um, com
cabelo mais escuro, do outro, com cabelo le-
vemente mais clars.

Os dois irmaos gémeos foram encurmados
na mMasmo grupo par se entender que 3 an-
trada na escola constitui um momento de sa-
paragio do nicleo familiar que precisa ser tra-
balhado com cuidade e sensibilidade, No caso
de criancas gémeas, também estd em joge uma
outra separagdo, endo em vista que a identi-
dade de um irmao ainda nao e sem ser a ou-
tro. lsso porque as criancas experimentam o
espelhamento com o semelhante ao se cons-
titwirem na lago social. Ja os gémeos t&m uma
anterioridade lagica, a condigan de ser irmae
gémeo, e a descoberta do semelhante, do di-
ferente, vai exigir olhar para um outro, para
um nao-irmao. Qual é a diferenca, entda? Se 2
aparéncia da imagem estd dada biclogicamen-
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te come (quase) idéntica, é preciso trabalhar
a diferenca gue o significante possa estabele-
cer.

MNa adaptagio, ainda na sala, chamando-os
para brincar e conhecer o ambiente, a mae
dos meninos gémeos apresentou as metocas
e all o3 colocou sentados. No outro dia, ela se
distanciou da sala e foi com aste bringuedo
que eles se envolveram. Em outra ocaside,
fuando eu chegava para lhes desejar 'bom dia’,
um centinuou com sua atividade e o outro veio
sorridente e me disse 'mote" [sic]. Pensei que
poderiamaes ter, entdo, o significante que esta-
beleceu a transferéncia deste menino com a
escola. © bringuedo 'mote’ operou come
objeto transicional quando a mae saiu da cena
e &, também, o sighificante que sustenta a falea
dela e o leva a brincar. Também podemos pen-
sar que o menino tenha feite um endereca-
mento ac me apresentar a 'mote’ e, assim, me
inseriu na cena do seu brincar,

Ele desdobrou este significante em brin-
cadeiras que organizavam algo do seu arsenal
de linguagem, preduzinde onomatopeias para
as maquinas que andam sobre rodas, explo-
rando os objetos que se prestavam a rodar e
girar, experimentando seu corpo em autros
carrinhos, fazendo deslocamentas... Este me-
nino atuou © significante que a mae lhe deixou
na entrada da escola, constituindo brincadeai-
ras estruturantes tal como se descrevem nos
livres?. Uma escuta cuidadesa da mae e dos
meninos também estabeleceu uma diferenca
na leitura que se fez sobre estes sujeitos, re-
conhecidos em sua singularidade. MNeste sen-
tido, @ necessario cuidado quando se diz gue
'ele gosta de moto' ou quande se usa isso
{moto) como recurse de troca ou, quicd, chan-
tagem. Sim, aqui é um alerta aos que atuam
com os pequenos nas escolas: no caso que
relatames, 'mote’ & muito mais do que ele gosta

* Wer JERLISALIMNESKY, 1999,
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e 2 glgo que o constitui.

Identificada com a ética da Psicanalise, a
realizacio desta abordagem em escola infantil
implica escutar o que um sujeitc produz na
suz interagac com o5 CULros sujaitos, com os
objetos tangiveis ou imagindrios, com os es-
pagos e a temporalidade para, a partir dai. pro-
por situacoes que favoregam e estimulem o
desenvolvimento de aquisicdées instrumentais,
quais sejam, as da linguagem, psicomotricidade,
habitos de vida didria, processos de pensamen-
(o e cognicao & o jogo simbdélico. lsto &, bus-
CAImMos proper intervengdes que resultem no
desenvolvimenta do tripg estrutural do sujei-
to em seus aspectos biolédgico, cognitive e
psiquico, sendo essa tecitura sustentada pela
produgic da sujeito psiquice.

Através das aquisicoes instrumentais, do
funcionamento das mesmas e das interagbes,
um sujeito articula-se discursivamente, consi-
derando-se que o brincar é fundamental como
formade articulagéo discursiva dainfincia. Uma
escola que reconhece as sujeitas nela implica-
dos - criancas e adultos - e inclui suas produ-
¢fes e demandas na tecitura da reda discursiva
institucional?, & vidvel como produtora de sad-
de, tanto no Ambito singular quanto no coletivo.

Qutre caso que podemos trazer para as
reflexbes a partir deste texto & o de uma me-
nininha que comecou a frequentar a escola com
um ang ¢ neve meses, Sua mieg trabalhava a
noite, voltava para casa de madrugada e a irma
mais velha era guem cuidava dos irmaos me-
nores, inclusive acompanhandeo a cagula no
periodo da adaptacio. Dessa maneira, mie e
filhos somente se encentravam de manha
cedo, quando era hora de vir para a escola. ©
choro dessa menininha era quase ininterrupto,
mostrande-se inconsolavel. A certa altura co-
me¢ou a merder seus colegas e, isso trouxe
mal-estar para nds adultas, gerando atitudes

A Termo que propenha em SILGA, 1997,

de repressac que, de certa forma, escoavam
a nossa angustia, mas ndo tinham efeito sobre
as repeticdes da peguena menina. Fiz a hipd-
tese de que quanto mais mordia, mais ¢ outro
lhe escapava pelos buraces do corpo; inclusi-
ve ela mesma escapande ao outre, pois a
preensia de sua mordida era tanta que fazia
Sangrar.

Esse sujeito liguefeite e amorfo demanda-
va algo que fizesse continente ao que |he esca-
pava pelo corpo sem fazer borda: otites de
repeticdo com pus, amigdalites e bastante
salivagdo, secrecdo nasal, diarreias frequentes,
ldentificamos que ela aceitava a aproximagao
da estagiiria, a quem também pedia colo e,
entdc, a partir deste primeiro enlace, come-
gamos a trabalhar, Parecia necessario signifi-
car o par significante prazer-desprazer (por
vazary e, entie, a estagiaria interagia com a
menininha, por exemple, através des banhos
que fizessem contomo e toque no Corpo pela
mao, pela dgua, pela voz. Também introduzi-
mos as brincadeiras que colocassern em jogo
o fort-da, assim como as que envolvessem os
limites e bordas dos outros sujeitos, objetos
ou espacos: cantigas de roda, atravessar o t-
nel, se esconder na caixa, transvazar liquidos
oU areia nos potes, montar ¢ desmontar tor-
res, andar no escorregador ou balanca, den-
tre outras. Esse contexto favoreceu mudan-
£ds ne comportaments da menininha que, a
certa altura, passou a derramar o contelido da
sua caneca proposital ou acidentalmente. A
repeticao disso me fez questionar se tinha
acontecido de, entio, passar a vazar o objero
que esta fora do seu corpo numa fungdo
transicional significativa, pedendo, assim, re-
presentar os limites do seu corpo, distinguin-
do conteldo e continente ou, ainda, o que estd
ne corpe € fora dele,

Segunda MOLINA {1997, fragilidade ou
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falha simbdlica no exercicio da funcio mater-
na pode resultar em sintomas no bebé, dentre
eles, anomalias das bordas pulsionais: da esfe-
ra respiratdria e auditiva [rinofaringites e
ofites, asmas e espasmos de solugo], oro-ali-
mentar [ancrexias e cbesidade], esfincteriana
[erureses, encopreses| e corporal [perturba-
cdes tonico-emocionais]. Sabemos que nio ha
fungio ou funcicnaments materno ideais
{LEVIM, 2001% e, portanto, o caso gue apre-
sentamos diz dos efeitos da forma como se
organizeu o dialoge mie-filha,

A realizacdo de nosso trabalho exige uma
posicio que, por vezes, faz supléncia a fungac
materna, tendo em vista o pericde integral em
que as criancas permanecem na escola e a pre-
cariedade de algumas familias. Foi nessa inten-
¢ao de certa supléncia que direcionamos a
abordagem junto a esta menininha. Mo desen-
volviments do trabalhe, o faz-de-conta se es-
tabeleceu e seu brincar passou a funcicnar
efetivamente no lago social, especulando com
@5 outros para assegurar o objeto da vez (o
brinquede, a atengac) e, assim, produzir seu
brincar.

Mo enlace transferencial que as criangas
constituem conesce, identificames que uma de
nos costuma ser escolhida para ser quem wai
acolher as demandas da <rianca de maternagem
e fungiio materna para, entiio, fazer funcionar a
adaptacio a escola de modo mais familiar'. MNa
acolhida, esse adulto - talez parecido com a
mae, talvez com um gesto semelhante ac dela -
funciona comao referéncia para a crianca, cha-
mando-a a brincar, emprestande-lhe ¢ cole ou
as palavras quando a distdncia da mae se registra
como anglistia. E precisamente neste espaco
de distanciamento de corpes gque trabalhamos
nos perindos de adaptacio a escola.

Quande uma adaptacio causa sofrimento,
acompanhamos com cuidade tambeém a mae,
para identificar o momento em que ela sente-
se confiante e 'dd o passe" geralmente é o
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moments em gque cansa do charo, diz que
precisa voltar para casa ou resolver um assun-
to. A realidade se impée a ela e seu filho como
corte, afinal, 3o poderia ficar tanto tempo 3
disposicio dele na escola. E nesse momento
gue s& mostra uma situagao fértil para esta
entrega que ambos precisam fazer: a mas vai,
o filho fica.

A entrada de uma crianga na escola pode
representar mudancas sipnificativas na vida de
algumas familias, como retomar o trabalho ou
estudo. Mo inicio de nosso trabalhe com os
pequenos, empenhamo-nas para gue se esta-
beleca entre nds um enlace de confianca e afei-
¢80, que serd a base para tude o que se desdo-
brar disso. A cada manha se despedem das maes
acenando, falando, beijando, chorando... Ao lon-
go do trabalheo, vames passar por outras des-
pedidas igualmente significativas: o desmame, a
transicio da mamadeira para o copo € a retira-
da de fraldas sio exemplos de acentecimentos
subjetivos relevantes que também remontam i
mae e que podem acontacer com as criangas
na passagem pelo bergaric,

Como se vé, ricas experiéncias acontecem
ac longo de um ano com um grupe de crian-
gas, o que exige de nos um clhar sensivel &
uma escuta apurada para favorecer a relevan-
cia do sujeite.

Ma sua chegada, um outro menininhg sor-
Fiu, interagiu no ambiente e, na sequéncia de
dias, chorou muite. Era um choro que sugeria
urn lamento &, assim, comegou a se delinear a
preferéncia pela monitora que, na ocasiio, es-
tava gravida. Ele recusava-se a comer na hora
das refeigdoes e nos dava poucos indicios so-
bre suas preferéncias. Para dormir, chorava e
gritava muito, parecia estar chamando alguém,.
Relutava ma companhia da monitara que lhe
oferecia colo e se dispunha a ficar as seu lade,
mas nada resolvia, até que cedia a4 presenga
dela e se entregava ao sono. Certo dia, ainda
heste 'embate’, estava deitado préxime ao gan-
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ch das bolsas de brincar e, com isso, descobri-
mas que uma belsa podia servir para conciliar o
sono, declinando, inclusive, da companhia da
monitera.

Também neste caso, identificamos um objeto
que fez limite ac desatinog de chamar por alguérm
que lhe trouxesse um sono condliador, objeto esse
que ez funcione de maneira semelhante A ne-
cessidade do bico ou da marnadeira para ader-
mecer. Estes objetos tém uma carga significante
que remonta 3 presenca materna: o "hi-bi", o
"rarmd” &, também, a bolsa, que pode represen-
tar uma mae que keva os filhes até a escola e sai
para passear ou trabalhar.

Mos processos de adaptacdo 4 escola,
empenhame-Nos para que a cranca venha a pro-
duzir, no espaco de distanciamento de corpos
{mae - filho), representacdes possiveis para sig-
nificar © enunciado de todas as manhds: "Tchau,
mae!". E também nos empanharnes para que o
adulto testermunhe este dizer, a partir de reco-
nhecer o sujeito como Unico e singular, viavel para
s& constituir na interagac com o5 outros.
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