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RESUMO

O presente artigo aborda as interfaces antre a psicanali-
s @ a sande coletiva a partir do relata de um caso. Situs
a importncia das redes sociais na estruturacio @ suporte
da subjetividade do sujeito 2 aimportancia da abordagem
do inconsciente nos processos coletivos.
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ABSTRACT

This article approaches the interface betwesn psychoanalysis
and public health ba=ed an the report of acasa. It locates the
impartanoe of social netwarks on the stTructuring and support
af the subjectivicy of the subject and the importance of
approaching the uncenscious in collective proceszes.
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Pensei as porosidades clinicas como pe-
quenas aberturas clinicas na superficie corpdrea
dos campos de saber em guestio: a Salde
Caletiva e a Psicanilise.

Psicandlise e Saide Coletiva sdo discursos,
€ como tal, suas |égicas organizativas estio vin-
culadas as circunstancias histéricas, sociais e
econdmicas, que determinam seus surgimentos
e trinsitos nas diferentes culturas. Os discur-
505 instituem praticas, contornam territorios,
realizam construcdes imagindrias e simbalicas,
criam teorias e de-constroem campos de sa-
ber anteriormente constituides.

A Saide Caletiva, por exemplo, surge
come critica as models biomédico, forma pela
qual a Saide Pablica instituiu-se socialmente
camao policia médica. marcande o investimen-
to politico da medicina e, comeo medicina so-
cial, dimensicnando o espago social das enfer-
midades. O discurso madico instituiu ao mes-
mo tempo um discurso sobre o corpo singu-
lar @ um discurse sanitario sobre o espaco
social, ou seja. com a emergéncia da socieda-
de industrial a salde dos individuos passou a
ocupar um importante lugar social atraves das
regulacdas sanitarias.

Birman {2005) comenta que temos natu-
ralizadaa idaia de saide piblica, coma sindnimo
de salide coletiva, entretanto pendera gue um
exame mais atento quanco as bases conceituais
epistemolagicas e historicas de cada um des-
tas disciplinas nos leva macessariamente a
diferencia-las.

A saude coletiva, diterentemente da Saide
Publica, descentrau o madele biomédics & in-
troduziu, na acae publica, a andlise da deter-
minagao histérica, a multidisciplina no olhar
sobre a salde e a leitura diferenciada entre
natureza e cultura. A Saude Coletiva &, por-
tanto, urmna expressac que designa um campo
de saber e de préaticas referido 3 salde como
fendomeno social, em constante transfermagio
e de interesse piblico. Seu objeto de investi-

gacio compreende o estado de salde da po-
pulagio, os servigos de saide e o saber sobre
a sallde.

A psicanilise também surge da ruptura de
um clhar e intervengao sobre os transtornos
psiquicos e abre a dimensao da escuta e andli-
se do sofrimente mental através do inconsci-
ente. Como pritica baseada na fala, possibili-
tou, através da interpretacio da palavra do
sujeito, a simbelizacio de desejos e de repre-
sentagdes que se encantravam fora do Ambito
da eonscidneia

Trata-se, entdo, de dialogar, compartilhar,
por na roda, e verificar em que medida alguns
elementos de discurse psicanalitics podem
adentrar os intersticios de um campo aparen-
termente tio afastade da praxis clinica psicana-
litica, comeo é a compraensao do estade de
salde da populacio, dos servicos de salde e
do saber sobre a sadde. E, ainda, quais os efei-
tos que se produzem nessa intersticialidade.

Pode-se dizer que a preocupacdc de Freud
com o campo social sempre existiu, e que a
psicandlise & desde o inicio uma préxis social,
comeo estd referido no preficic de Psicologia
das massas e Andlise da Eu. Partanto, asta bus-
ca pelo didlogo ndo € propriamente uma novi-
dade. E certo, também, que aste exarcicio de
aproximacio entre as disciplinas ja ganha mui-
tos adeptos, psicanalistas e sanitaristas tem
feito um esforgo de didlogo, principalmenta
ra area da sadde mental e, mais recentarmen-
te, na salide coletiva. Mas, vale salientar que,
muitas vezes, nas interdisciplinaridades, quan-
do varnos dialogar entre os campos, simples-
mente impeortamos conceitos de uma drea
outra, sem adentrar os meandros de um e
outro campo. Muitas vezes, importamaos a cli-
nica psicanalitica para as formacdes sociais e
dizemos "isso & transferéncia’ "isso @ resistén-
cia", "isso & sintoma" e poucas veres analisa-
mos a fala dos sujeitos que escutamos, atra-
vassada pela complexidade do mundo contem-
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pordnes, O impacto das relagdes do sujeito
com o mundg €, muitas vezes, tangencial,

Os novos cendrios: palitico, econdmice e
social, tém afetade de mode intenso os gru-
pos, as comunidades, os territdrios € as sub-
jetividades, e pautam desafios para as ciéncias
sociais & humanas, exigindo investigacio e
construgdes de analises que fornecam elemen-
tos para pensar as mudangas aceleradas e pro-
fundas, ccorridas com maior intensidade nas
ultimas decadas. Qs sujeitos que escutamos
em nossa clinica =30 sujeitos imersos nesse
mundo em transformagio.

Como nao nos cabe fazer uma analise so-
ciolégica do contemporineo, nassa contribui-
cio consiste em por em relevo algumas
nuances, como por exemplo, a diferenga en-
tre o sujeito e o individuo. A nossa contribui-
Cao enquanto psicanalistas & poder destacar
que 7 nogio de sujeito transcende a idaia de
individuo, pessoa, usudric do servico de sal-
de, servidor piblico, etc,

Poe-se em avidéncia, a dimensao do sujei-
to cindide: aquele que faz uso da palavra e que
diz "=u pensa”, "eu sou", que & identificade por
Lacan {1998} como sujeitc do enunciade [ou
sujeito do significade), & aquele outro, sujeito
da enunciagido (ou sujeitc do significante) que
se coloca como excéntrico em relagao ao su-
jeite do enunciade. Ou seja, o sujeito do enun-
ciado ndo € agquele que nos revela o sujeito da
enunciagao, mas aquele que produz o desco-
nhecimento deste dltimo, Contata-se que, o
cagito tho perseguido pelo racionalismo cien-
tifico nio ¢ o lugar da verdade do sujeito, mas
o lugar do seu desconhecimento. B isto para a
salde colativa & uma novidade.

Incluir na analise da situacao da salde de
colerivos o fato de que os individuos ndo s30 uma
unidade, mas aprasentam uma clivagem

astruturante, onde bd de se incuir a2 dimensas
da Alreridade, pessibilita umn cendric onde o de-
sajo dos sujeitos possa ser levado em considera-
¢ao no estabeledmento das politicas piblicas.

Historia de Seu José

Seu |osé era um pegueno agricultor de
urma cidade no interior do Estado de S50 Pau-
lo. Plantava para subsist&ncia e "mais um pou-
co'. Este "mais um pouco”, era sempre insu-
ficiente frente 2 demanda da familia que cres-
cia, "agora eram nove filhas", & frente a urma
sarie de impostos que tinha de pagar', alem
da compra de insumos para a sua paquena
plantacio e criacdo de gado. Segundo seu re-
lato "trabalhava de sal a sal' & muito pouco
podia fazer para melhorar a sua condicac de
vida. Entre tantas histérias que contou, urma
delas nos interessa particularmente. Relata gque
teve uma filha que com quatro anas de idade,
teve desidratacio e foi intarnada em um hos-
pital, Como ele ara trabalhador rural nio ti-
nha direite a um plane assistencial de saide.
Messa situacio, ela foi levada para uma 3anta
Casa de Misericordia da regido.

Alguns dias depois da intermagdo a menina
faleceu e teve de ser enterrada come indigen-
ta. Seu Josa desencantado, por trabalhar duro
& ndo ter come assistic a sua filha, também
COm muita magoa, pois o5 medicos ndo per-
mitiram que a familia visse a menina ne hospi-
tal antes desta falecer, tomou a seguinte deci-
sdAn: "Vou embora dagui, vou vender o pouco
que tenha ¢ ir pra perta de 5ac Paulo. La terei
trabalhe com carteira assinada &, s2 eu tiver
algum de meus filhos doente, ey quers poder
interna-lo com dignidade, nunca mais quero
auvir a palavra indigente. Nunca mais quero
ter gue passar por isso'.

! Erm seu relats nos corta que no Estada de a0 Paule houve uma taxagao de 38% sobre a colbwita do cafs destinada 3 eonstrucas
de Brasilia. Ele denominava-se "meeira’ (504% da colbeita do @fé para ele 50% para o patran). Dos sews 50%, 38 passavamair

diretamente para 25 coftes piblices.
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Sua dor o transformou em militante per-
manente na luta por um sistema de sadde uni-
versal e integral, tanto através dos movimen-
tos de bairro, da igreja, do sindicato, come no
conselho de sande. E, ate hoje, aos 78 anos,
Seu José participa, semanalmente das reunides
de uma das comissdes do Conselho Municipal
de Sande da cidade da Regido Metropolitana
de Sac Paulo, que adotou como sua.

Ele participou ativamente nas lutas pela
demaocratizacio do pais e viu, em 1988, os
constituintes consagrarem na Constituigao Ci-
dada a parantia de novos direitos sociais & prin-
cipios de organizagiao da politica secial, as
quais, pelo menos quanto as suas definiges,
madificaram pilares basicos do sistema ante-
rior de protecdo social (MEMNDES, 2003),

A Constituigao abriu caminho para a cons-
trucio do Sistema Unico de Saide (SUS). Com
o advento do 5US, a partir do processe da
Reforma Sanitaria, foi langado o desafio para a
mudanca do modelo de saide. © SUS tornou
© acesso aos servigos de saude universal, inte-
gral, equitative e descentralizado. Nao era mais
precisc ser trabalhador com carreira assinada
para ter Direito 3 5aude. Para fazer valer estes
preceitos foi também impoertante um outro
principio: o da participacio popular através dos
conselhos e conferéncias.

Seu Jose, alem do drama familiar, vivido pela
morte da filha foi, também, expulso do cam-
po, assim come milhares de trabalhadores
rurals, devido ao acelerade processo
desenvolvimentista vivido no Brasil nas déca-
das de 60 e 70,

Rolnik (2008) refere que em menes de 40
anos, entre as décadas de 1940 a 1980, a popu-
lagdio brasileira passou de majoritariamente rural
para predeminantemente urbana. Entretanto, o
grande fluxe populacional migratdrio que se diri-
giu principalmente, para as regides metropolita-
nas das capitais brasileiras, e seu entorno, em
busca de oportunidades de trabalho, foi

desordenado, excludente e concentrader, geran-
do graves desigualdades sociais € contribuindo
para o aumento dos fatores da risco as doencas
& ans agravos a saude.

Tal movimente migratorio funcionou como
uma maquina de crescimanto que ac mesmo
tempo fragmentou o territdrio e, ao produzir
cidadas, reproduziu desigualdades, constitu-
indo uma porcao rica e infra-estruturada s uma
porcio pobre, ilegal e precaria, sem acesso as
opartunidades econdmicas e culturais,

Vejamas como isso tudo corstitui a subje-
tividade de Seu José,

Ele relata que, apds alguns meses de sua
saida de meio rural, para a cidade da regido
metropolitana, sentia-se perseguido. Todos
queriam © seu mal. O irmio de seu sogro que
ficara nas terras onde ele também plantava. O
pessoal da cidadezinha de onde veio. Seus no-
vos vizinhos e colegas de trabalho.

Do arado, da colheita da barana, da orde-
nha das vacas, passara a fungio de ajudante
geral em uma inddstria metaldrgica. Trabalha-
va jurto a uma caldeira. O calor era violents,
Antes acordava cedo, mas nio para "bater car-
tac", nunca fora irresponsavel, nunca faltara a
um dia de trabalho no campo, a menas gue
estivesse doente. Porque precisava agora pro-
var que trabalhava? Por que as horas trabalha-
das eram sempre "a mais" das horas acorda-
das? Por que nio sobrava dinheira apos o més
de trabalho? E também nio havia o leite, a ba-
nana, o feijan, e a carne na mesa. Havia o vazio
de uma filha a mencs., Mada mais tinha gosto,
nada mais |he dava prazer e alegria, Foi o tem-
po em gque abandonou também o seu
acordede, companheire de tantas noitadas jun-
to as festas da igreja.

O sofrimento psiquico, que anos mais tar-
de soube que tinha o nome de depressio, fez
cem que chegasse a pensar em dar fim a tude,
Foi até 4s margens de um rio para se matar.
Mas pensou que se a situagdo ja estava dificil
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com ele trabalhando, pior seria para sua fami-
lia se ele faltasse.

Meste momento as redes sociais que, ao
longe dos anos, ele foi constituinde desde que
fora morar na cidade, |he serviram de elemeanto
de ancoragem para pensar que o sofrimento
nie lhe era exclusive e que era precise recu-
perar a esperanca na possibilidade da luta
coletiva para ¢ enfrentamento das situagdes
adversas.

) engajamento nos Movimentos sociais e,
principalmenta, a sua participagac junto ac
movimento de salde e A pardquia préxima &
sus casa, fez com o impactc e o sofrimento
vivido pela expulsio do campo ¢ pela morte
da filha, pudesse encontrar uma espécie de
inscricio, de registra, tanto na luta pelo SUS,
quantc nas moevimentos rurais de base. Entre
seus pares "de lui" sua palavra adquiria legiti-
midade ndao eram mais palavras ac vento ou
conversas com Deus. O mais singular de si
ganhou expressao coletiva, revelando uma par-
ticular inscrigao no campo do Grande Outro,

A experiéncia tragica do desampare, ac
adquirir uma nuanca compartilhada, "coletivi-
zada", viabiliza para cada sujeite, que nela estd
imerso, agregar-se em torna do que € uma causa
comum. Situar-se ai, por um lado, como "eu"
do enunciade e, por outro ladeo, como "eu” da
enunciagao, pessibilita contornar, atraves da
repeticao da marca traumatica, do indizivel, a
relagio singular do sujeito com o trago que ©
constitui, deixande advir o reconhecimente em
si, do eu da enunciagio. Messe sentido, o pro-
cesso simbslice que a inscrigio coletiva possi-
bilita nic serve para que o sujeito repita uma
infinidade de vezres, sintomaticarente, a sua his-
toria particular, mas come possibilidade de um
nove enlace do seu discurso a partir de uma
pertenca identitaria @ do reconhecimento do
seu desejo.

Aqui ndo cabe elogio a capacidade de adap-
tacdo de Seu Jose, nem andlise da sua resiliéncia,

palavra/conceito tho em moda atualmente, mas
vale o registro de que o coletive tem sentido
toda vez que se encontra associado a possibi-
lidade da irrupcio do desejo de cada sujeite.
Assim, mesmo que a "causa’ seja comum, o
desejo que anima cada sujeito no engajameanto
a ela & sempre singular.

Se a interseccao com a salde coletiva nos
possibilita dar releve a uma trajetéria de vida
contextualizada na complexidade do mundo
contemporianea, a escuta que fazemos e o di-
dlogo que propomos com este campo nos
possibilita destacar este elemento diferen-
ciador, mas nac destrutive de coletivo, que &
a clivagem do sujeita.

Tambeém constitui nesso trabalhoe, como
psicanalistas na escuta destes sujeitos, possibili-
tar que o excesse de sentido gue, muitas ve-
Zes, o sUjeito da 2 sua historia nae lhe conduza
a uma fixidez sintomatica no coletivo, criando a
pertenca fandtica a movimentos & lutas.

O caso a caso, sem
o descaso coletivistal

Todos nés, pesquisadores, trabalhadores &
militantes do SUS, conhecemos um "Seu Jos&",
uma "Diena Maria”, uma "Tia Ana", enfim, cammega-
mos conosco o sabor das lutas, vitdrias e derro-
tas cornpartilhadas corm estas figuras ernblemidtices
que, fonte de inspiragdo e apoio, nos fazem avan-
ar sempre na busca de condigdes mais dignas e
equinimes de vida para todos.

Historias como a de Seu José nos possibili-
tam dar um passo a mais e incluir a dimensao
cindida do sujeito nas andlises em guestio, ou
s2ja, pensar em cada caso, em cada sujeite vive
no processe de implantagao do SUS, ou de
qualquer politica publica, sem o descazo pelo
coletivo. Mo ha dicotonnias, nem especialismos.

A escuta atenta da historia de seu |osé &
de sua participacio nos movimentos de saide
engaendra a sua histéria pessoal e sua subjetivi-
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dade articulada a uma rede social que ele foi
constituindo ao longo da vida, na cidade onde
vive. Sujeito historico, protagonista e cidadio
que, apesar de tantas espacas onde falou so-
bre si, acs 78 anos pediu para ser escutado
para falar de si. "Preciso falar, ndo quero ir para
baixo da terra sem te dizer da minha estdria”.
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