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RESUMO

Este artigo reflete sobra a Polioca Macional de
Hurnanizagio do 5U5-PMH, atraves do vigs psicanalitico.
Busca tragar um didlogo entre o sintarna social contem-
pordnen & as origens & principios desta politice. A
Hurnanizagio como valorizagio da singularidade € utdpi-
€3, uma vez que faz cnitica ao presents e idealiza fomen-
tar a constrican de novos cendrios na sadde publica. Aber-
turas utopicas, que nao comportam universalidades e
prescrighes, mas wma estética singular dos possiveis.
Mesta via, a aucora apresenta um projato de encontro
transversal antre a PRH e a Arte, atrevés das imagens
Totogrificas da artista Ruth Sousa.

PALAVRA-CHAVYE
Politicz de sande, Pricanalise. Arte, Utopias.

"Ligar umna poixdo utdpica a urme politica
prdtica & uma arte e uma nececsidade”
{ JACOEY, 2007 p.217)

ABSTRACT

This article makes a reflection an the Matieral SUS-PMNH
Hurmarnzatian Palicy, through the psychoanalytical bias. |t
seeks to draft a dialog between the contempeorary social
symptam and the origing and principles of this policy
Hurmarnzation as valuation of the singu larity 18 utopian, as
it criticizes the presant ard id=alizes to foster the
constructian of new scemarios in public haakh. Utopian
openings, that do not admit oniversalities and
prezcriptions, but 2 singular aesthetics of the pozsible.
On this path. the author presents a project of transversal
meeLing between the PMH and Art, through the
phatopraphic images of the artist Ruth Sousa.
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Este texto parte de um encontro entre
ideals, poténcias e incampletudes. Trama en-
tre abordagens da psicandlise, arte e salde
publica, com os principios da Politica Nacienal
de Humanizagio/PNH e com a cbra da fotd-
grafa Ruth Sousa, imagem metafora da singula-
ridade dos encentros.

Breve historico da Politica
MNacicnal de Humanizacao
HumanizaSUS:

uma Politica de Insercio

Podemos dizer que muito se conquistou
na via da insercio social promovida pelo Esta-
do, desde a extingac do INAMPS e da decor-
rente formacio do Sistema Unico de Salide -
SUS. Em wvarios aspectos, tais como a distin-
¢ao entre sadde e previdéncia social, a abertu-
ra 3 participacio popular, 2 ampliagio do con-
ceito de sadde, a universalidade de acesso, a
integralidade da assisténcia e a equidade, te-
mos um grande avanco tanto no gue tange a
questio social, quante a decorrente concep-
¢ao de homem. Todavia, podemaos afirmar que,
se avancamos muito desds a eriacdo do SUS,
ainda emos muitos desafics, tais como: frag-
mentacao do processo de trabalho e das rela-
ces entre os diferantes profissionais; fragmen-
tacdo da rede assistencial, precdria interagio
nas equipes e despreparo para lidar com a di-
rmiensio subjetiva nas praticas de atencae; pou-
cos dispositivos de fomente a co-gestao; for-
maciao dos profissionais de saide distante do
debate e da formulacie da pelitica pdblica de
salide € modelo de atangio centrado na rela-
cao queika-conduta.

O moadelo de atencio reflete ¢ mode
como uma determinada sociedade (tanto no
que se refere ao papel do Estado quanto ao
das comunidades) se organiza para enfrentar
os problemas de salde, proporcionando nio
=4 atencaec aos agravos, mas também promo-
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cio integral de salde e prevencio (BRASIL,
2004c). © "Modelo tecnoassistencial transfor-
mader" estrutura-se a partir da realidade, a fim
de poder adequar as intervencdes is necessi-
dades da comunidade, unindo forgas com a
rede de servicos. Visa garantir os principios
de SUS, entendendo a salide de forma amplia-
da. Alternativo ao "modele médico assistencial
privatista’ {PUSTAI, 1998}, o qual ainda tem
grande insercdo nos servicos de salde. Este
entende a doenga no sentide predominante-
mente bisldgico e o paciente enguanto sinto-
ma, individua iselade de seu contexto social,
passivo a receber a assisténcia. Campos
{2003) analisa que a clinica, enfquanto institui-
cdo importante e influente na sociedade, tem
sua poténcia reduzida, na medida em que co-
lecou apanas a doenga no centro da arengae,
excluinde as outras dimensdes do sujeito.

A PNH nasce em sintonia com o modelo
de salide piblica alternative, tende o PNHAH
{Programa de Humanizacdo na Assisténcia Hos-
pitalar) como seu antecessor. Este programa
foi eriade em 1999, tendo come objetive bus-
car iniciativas capazes de melhorar o contato
hurmano no SUS. Censtituia-se, como o pro-
prio name & nos indica, em um programa vel-
tado A assisténcia hospitalar (BRASIL, 2001}, As
criticas que se faz a ele sao baseadas em seu
foco, que ndo abordava o dmago da questio: a
estrutura de funcionamento dos servigos, a ges-
tia dos servicos. Além disso, ficava restrito aos
hospitais, que consLituen apenas urma parte da
rede da assisténcia a salde,

Em 2003, ocarre uma mudanga estrutural
na proposta do programa, gue passa a ser uma
politica, buscando atravessar todas as agoes
ern salide, todas as politicas e instincias do SUS,
enfatizande a transformacao e qualificacdo dos
modos de trabalhar em salde, dos modelos
de gestao, das redes de servicos.

Entreranto, ainda temos um longo cami-
nhe a ser trilhade. A mudanga estrutural que
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se espera € um nd que ndo é desatado tio fa-
cilmente, pois envolve a cultura, mexe com
poderes instituidos. Entre os entraves para
processos de mudanca e qualificacio estio os
problemas de comunicagao que permeiam, de
um modo geral, as instituicSes. As dificulda-
des de comunicacio acentuam as rupturas nos
projetos, na dindmica dos serviges e, conse-
fluentements, acentuam a 'calcificacis” das hi-
erarguias. Sabemos, entretantc, que ©s ruidos
NA COMURICACAO, AQ MEsmo tempo em que
barram processos, se colocados em anilise,
tornam possiveis novas realidades. © buraco
do simbélice ndo se produz ao acaso, ele tem
uma finalidade significante, por ser justaments
o lugar onde o sujeito reside.

Politica Nacional de Humanizacao:
uma utopia

[--] uropia como a inrrodugdo de um estran-
geire que nos permite langar um olhar dife-
rente para a paizagem que temos diante dog
olhos. A utopia vem, portanto, se cpor & ten-
déncia a repetigao. Ela vem rompar com a
paixao da analogia [..] (SOUSA, 2002, p. 3).

Ao analisar a Politica Macional de
Humanizacio, seus principios e dispositivos
somos remetidos a uma reflexio sobre uto-
pia. Reflexio sobre um ideal que questiona a
realidade, indicando as contradicdes do pre-
sente, sugerindo, a0 mesmo empo, nowvas
propostas, A Politica Macional de Humanizagao
pode ser pensada como uma utopia, na medi-
da em que busca uma reflexio critica sobre os
servigos de saude publica. Uma utopia
construida através da criatividade de todos os
sujeitos envolvidos, visando a qualificagio e a
re-significagao das relagdes de trabalho e da
assisténcia na sadde piblica; questionando, as-
sim, a tendéncia humana as cristalizacbes e
naturalizagoes dos modos de ser e trabalhar,

A Polidea de Humanizacio é um dos eixos
primardiais de todas as politicas de saude da
atualidade brasileira {BRASIL, 2004¢}). Guarda
importante destaque nes dltimes documentos
2 agdes do Ministério da Sadde. A Humaniza-
tio, come um conjunto de estratégias para
alcancar a qualificacio da atencio e da gestio
erm salfide no SUS, estabelece, portanta, como
fue a construcie/ativacio de atitudes ético-
estético-politicas em sintonia com um projeto
de co-responsabilidade e qualificagdo dos vin-
culos interprofissionais & entre estes & os usu-
drios na producio de saude. Eticas porque
tomarn 2 defesa da vida como eixo de suas
acoes. Estéticas porque estao voltadas para a
invencde das normas gue regulam a vida, para
0s processos de criacio que constituem o mais
especifiico do homem em relacio ans demais
seres vivos. Politicas porque € na polis, na re-
lacao entre os homens, quea as relagdes sociais
e de poder se operam, qus o mundo se faz
(BRASIL, 2004a).

A PNH, enguanto fruto dos ideais buscados
a partir da constituicio de 1988 e da criagio do
5US, atraves da Lei Organica n®. 8.080 (BRA-
SIL, 1990) visa 4 qualificacio das relagées nas
instituicdes de salde (entre funciondrios, gestores
2 entre o5 servicos - redes) a a exceléncia do
arendiments, apartir da integralidade (dimensdes
saciais, subjetivas e bioldgicas) de todos os en-
volvidos no sistema de salide puiblica: funcionari-
as & usuarios, A Humanizagdo da Salde corro-
bora com o crescinmento do nivel de producao
de saide, o qual @ objetivo primordial dos sarvi-
¢os. Sua estratégia & convocar-nos a reflenr so-
bre come temos trabalhado, bem como partici-
pado da construgao dos processos de trabalho
na area da sadde piblica

A proposta de implantagio de uma Politi-
ca de Humanizagio da Salde sugere-nos uma
leitura de que se esti perdendo a hurmanizacio
no atendimento acs usuarios e nos ambientes
de trabalho das instituigdes de saide piblica;
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e & exatamente neste sentido que pode ser
considerada uma utopia, pois ela busca colo-
car em andlise os modos de trabalhar e, ac
mesmo tempo, instituir novas realidades.

Poderiamos associar uma DES-Humani-
zagio ao avango da ciéncia e da tecnica; que,
quande avangam de forma impensada, infrin-
gem 085 preceitos aricos de respeito ao outro.
Poderiamaos também vincular uma DES-Huma-
nizagdo aos percurses da economia, gue pe-
ram cotidianamente as desigualdades sociais e
a consequente cultura individualista. Quando
nao se reflete sobre as consequéncias de seus
atos, quando se submete © outro, produz-se
DES-Humanizagao.

Meste ponto, em especial, a teoria psica-
nalitica auxilia-nos a problematizar o conceito
de humano e de verdade, Certamente, todos
0s pontos elencados acima produzem como
sintema social uma DES-Humanizagio, ainda
assim & preciso estar atento de que ndo ha
urma natureza humana a ser resgatada pela
PNH. O homem se constitui em relagio ao
outro, entendido como semelhante na diferen-
€4, o gUE Nos remete a uma singularidade radi-
cal. A humanizagio, neste sentido, esta no re-
canhecimente e respeito a alteridade,

hesta via, a Politica de Humanizacio bus-
ca ser publica. Isto significa que ela & para qual-
quer um na sua singularidade, muite mais do
que uma palidca para Todos, como se Todos
fossem iguais. Quandeo pensamos no humano,
afastamo-nos de uma esséncia que se aplicaria
a todos, justamente porque o humano se
constroi em contextos sociais, ©s quais 520
mutantes, Desta forma, poderiamos afirmar
que o humano se constitui a partir da relacio
CoOM @ QUtre em um meovimento que se faz
canstantemente, o que di destaque 4 multi-
plicidade, 4 diversidade do humano e 3 inte-
gracdo dos saberes. Esta andlise € ¢ cerne do
que entendemos por utopia, uma vez gue nio
se trata de definir um munde melhor, mas té-

le comao ideal inalcancavel, ainda que persegui-
do. Mao ha ideal que se sustente perante to-
dos, ndo ha completude quande falamos de
hurmana. A nogdo de singularidade & de desejo
nos afasta da utopia cotal. Utopias nio com-
portam universalidades e prascrigdes, mas
uma estética singular dos passiveis.

E notéria a dificuldade, ou até mesmo a
recusa contemporinea de contats com o ou-
tro. Podemos relacionar esta questdo tanto
com o individualismo contemporinea, quanto
com o ideal de verdade da nossa cpoca, que
tern na certeza um dos seus maiores valores,
Ma medida em que o outro questiona acerca
dos meus valores e verdades, procuro evita-
lo ou transformi-lo em idéntice a mim, supri-
mindo a sua diferenga. A época em que vive-
mos esta diferenga, que € o que temos de mais
precioso, foi capturada por um discurso ideo-
l&gice que sugere uma redugic da sociedade
a um agregado de individuos. Uma especie de
ideclogia da privatizacdo, como nos diria o
sociologo Zygmunt Bauman. Esta tatica reduz
noessa "humanidade’, ac enfraguecer sua dimen-
sdo plblica, pois, como ja faldvamos, a singula-
ridade se constitui na relacie com o outro e
nae fera dela,

Essa ideclogia, como todas as outras conhe-
cidas, divide a humanidadel,,.] Ao fazé-lo, exa-
cerba o carater voltado para o conflitc da
saciedade individualizada/privatizada. Ao
esvaziar as energias ¢ desabilitar as forgas que
pederiam minar seus alicerces, essa ideolo-
gia tambem conserva essa sociedade e turva
as perspectivas de revisita-la (BALUMAN,
2009, p. 123},

Poderiames pensar, entdo, na importincia
de uma Palitica Macienal de Humanizacio, na
medida em que propde ¢ resgate deste hu-
mano que se perdeu na objetividade das rela-
cdes e na privatizacio dos ideais, estimulando
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os modos de trabalhar em sadde a partir de
uma visao de homem integral & singular,

"A responsabilidade de garantir a integra-
lidade do atendimento & do sistema como um
todo, e nag uma batalha individual e sclitaria
de cada paciente" (CECILIO, 1997, p. 476)
Cedllio com esta frase vem questionar sobre a
responsabilidade que cada gestor/trabalhadory
conselheire da drea da sadde term cotidiana e
efetivamente pela a qualidade dos servigos
prestados e pela a integragac da rede de ser-
vigos. A legislacio do SUS, ainda que ideal nas
suas proposicdes, ndo institui isoladamente
novas praticas, estas precisam ser canstruidas,
protagonizadas pelos agentes envolvidaos.

Ha uma rendéncia humana as cristalizaches
de atitudes, que se associa com as cristaliza-
coes decorrentes dos embates de poder,
ambas permeiam as instituigdes como um
todo. E necessirio criar dispesitivos, valer-se
de ferramentas para que possamos avancar,
qualificando efetivamente as institwicdes do
SUS, criando juntos novas formas de traba-
lhar com salde, Meste sentido, propée-se a
Humanizagao como eixo das praticas de aten-
¢io e gestao do SUS,

Foucault (2004) nos auxilia nesta reflexao,
afirmando que todo o saber e politico e que
toda a verdade & produzida. A proposta da
Politica Macional de Humanizacao parce des-
tas premissas foucaultianas, na medida em que
busca resgatar ¢ saber que cada trabalhador
tem sobre seu processo de trabalho. A des-
valorizagho deste saber proveniente das rigi-
das estruturas hierarquicas que ainda
permeiam o campo da sadde poblica & uma
verdade que foi construida ao longo de mui-
tos anps, Trata-se de desvincular a verdade
sobre o trabalho e a gestan em salde, das ver-
dades hegembnicas que permeavam os servi-
¢os até€ entao. Estas se revelam atraves da es-
pecializacio e hierarquizacio dos saberes, da
burocracia, das centralizagdes, das aucomati-

zacdes das acdes, entre outras formas. Cons-
truir outra cenaria para o 5LS @ criar novos
regimes de verdades, os quais davem contem-
plar o saber de todos os envolvidos nos pro-
cessos de trabalho,

E tio errdneo valorizar o universalismo em
name da recusa da diferenga quante rejeitar
o universalisme em name da valorizacho ar-
bitraria de uma dnica diferenga: a anatomia,
par exempla, mas também o género, a cor da
pele, a idade, aidentidade ete A referénciaa
principios abstratos (os conceitos, 2 lei, o sim-
bélico, as estruturas, o irvariantes ete. ) é tio
necessaria a huranidade inceira quanto a con-
sideracac da realidade concreta das vidas
cancratas: a sexualidade, a vida privada, asi-
tuacio social, a miséria econdmica, a doenca,
3 solidao. a loucura, o sofrimento psiguico

ete. { ROUDINESCO, 2000, p, | 46).

Elisabeth Roudinesco corrobora a andlise
de Foucault, indicande que tanto a negagao da
diferenca quanto a valorizacao reducionista de
apenas uma das facetas da vida minimizam a
humanidade do homem. A humanizagio se
constitui e se afirma na pluralidade simbdlica e
concreta da realidade.

A PNH como eixo da
gestio e da atencao

A pestdn participativa parte do principio
da diferenca, entendendo que & no exercicio &
no proprie fazer da co-gestac que os contra-
tos e compromissos vio sendo construidos.
Mio ha combinagdo ideal pre-fikada, justamen-
te porque & preciso cortemplar as particulari-
dades de cada servico: suas finalidades, a po-
pulagdo a que se destinam, o5 recursos mate-
riais & humanos. A construgao coletiva & frute
do trabalho em equipe, cujas tarefas se ampliam
para alem da execucio, contemplande também
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planejamento e avaliagdo.

A gestio deve suscitar a adesdo dos profis-
sionais ao objetivo maior dos servigos, a saber,
o de elevar o nivel bolitico € técnico de sadde do
populacdo. Para tanto, & necessario trabalhar
com uma visde de complexidade & flexibilida-
de, bermn come com criatividade e iniciativa; a
fim de que seja possivel responder a exigéneias
mutdveis como sio as do humano.

A isto, Campos (2003) denomina como
autonomia-responsavel. Combina-se compro-
misso social, responsabilidade; com o saber, a
liberdade dos profissionais. Eum COMpromisso
ética e politico aproximar os trabalhadores do
resultade do seu trabalho. Valorizar o saber
de cada um no planejaments das agdes e na
consequente avaliacio das mesmas. Irmplicar
o trabalhador com o seu desejo, com o servi-
Co, Com a rede e Ccom 05 pacientes & uma es-
tratégia de Humanizagas em sadde.

Mo eixo da atengio, propdée-s& uma politica
incentivadera do protagenismea dos sujeitos
e da ampliacie da atengdo integral a2 sadde,
promovendo a intersetorialidade (BRASIL,
2004a, p. 25).

Er consondncia com as estrategias de gas-
tdo que vinhamos refletinds, inseram-se as
estratégias de atencio propostas pela Politica
Macional de Humanizagae, Uma ferramenta
importante & o conceito de clinica ampliada,
visando o incentivo ao protagonisme dos su-
jeitos, a integralidade da atencio e o fortaleci-
mento das relagées entre a rede de servigaos.

Quande falamos em clinica ampliada é em
relagac a uma clinica que foi sendo reduzida
ac longo da histdria. A ampliacdo da clinica
busca colecar no centro da atengio o usudrio
e nao 3 técnica, enfatizar a singularidade em
canstante transformacio e assim a impossibi-
lidade de uma clinica estanque, destinadaa um
conjunto supastamante uniforme de passoas,

reduzida a uma parte do corpo. Mas & neces-
saric esclarecer que nae falamas sobre um
relativismo radical do fazer clinico na salde
plblica, & necessario um ponte ae qual se faz
amarras. € necessaric um saber gque oriente
nossa clinica. Certamente ndo se trata de um
profissional multifuncae, um faz tudo, pois por
este vies também estariamos reduzindo a po-
téncia da clinica.

Entendemwos, desta forma, a clinica ampli-
ada como principio do trabalho em sailde, atre-
lada acs conceitos de integralidade, interdis-
ciplinaridade, equidade, entre outros que po-
deriames elencar. Entretanto, por mais gue no
plano tedrico isto pareca o ideal, esbarramos
na pratica com problemas basicos que vém
desde a formacio dos profissionais. De am
mode geral, os profissionais de sadde apran-
dem em seus cursos de graduacdio a fazer o
seu trabalho até onde vai supostamente o li-
mite da sua prefissae, cristalizando-se relactes
de poder. Ultrapassando esta fronteira, encon-
tram-se dificuldades até mesmo para realizar
um bem encaminhamento. A cultura individu-
alista se manifesta tambem nesta indiferenca
ao saber do cutro e na necassidade narcisica e
defensiva de supor gue o seu saber é comple-
to. A clinica ampliada, desta forma, entra cam
vigor nesta discussao, tornando-se conceito
central desenvolvido pela PMNH.

E primordial que a clinica comece pelo nao-
saber, & justarnente este interesse pela realida-
de singular do outro que ndc me faz reduzi-lo
a0 que eu ja sei, impossibilitando colocar a tac-
nica a frente do sujeito. Poederiamos dizer que
nosso trabalho comeca na problematizacdo da
demanda, pois, a0 contrario das solugdes ime-
diatas que a l&gica contermporinea nos exige,
devemos buscar implicar aquele que nos pede
algo. Reduzimos nossa clinica quando ofere-
cemos respostas rapidas & promtas, estas ten-
dem a submeater o sujeito ac meu saber, aquilo
que eu entendo como ideal de salde, anulan-
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do seu contexto e assim sua autonomia. Engajar
o usudrio naquile que ele pede, auxilid-lo a tor-
nar a doenca um analisador sobre esta vida,
enfatizar o seu saber sobre aquilo que o aco-
mete € o primeiro passo para que possamaos
promover mudancas na clinica, que se amplia
quande incluimes © sujeito como protagonista
no processa de promocio da sadde.

Mo memente em que refletimes que ©
mode de fazer clinica esta estritamente relaci-
ocnada com a producio de subjetividade,
visualizamos a dimensio politica da nossa cli-
nica. E atraves da construgio coletiva que po-
deremos visualizar modos de potencializar a
clinica, ji que ndo hi normas prévias de come
deva ser a clinica ampliada. Iste seria sua ani-
quilacan. Gestos simples, coma, por exem-
plo, a promocico de discussdes clinicas inter-
disciplinares, possibilimriam a reflexdo de cada
um dos membros da equipe sobre a clinica,
sobre o impacto das suas acdes na populagio,
bem como auxiliariam na construgac coletiva
de projetos terap8uticos. Coloca-se em prati-
ca a chamada interdisciplinaridade através da
discussio scbre as permedveis fronteiras en-
tre as profissdes, a0 mesmo tempo em que
se premove ¢ olhar integral sobre aquele que
vam buscar nossa ajuda,

Poderiamas dizer que a reducie que rem
sofrido a clinica é frute do apego 4 pureza da
técnica @ 3 busca da verdade. este estreita-
mento tende a anular o sujeite e o5 encontros
entre diferentes profissdes. Humanizar a clini-
ca, Ionge de ser uma proposta assistencialista,
significa ampliar a clinica, assuminds uma pos-
tura ética na defesa da vida, entendende e usu-
ario como protagonista no processo de pro-
mogio de sallde. Humanizar a clinica € aco-
lher o usuario, formar vinculos com ele e com
os integrantes da equipe e da rede, prome-
vendo encontros entre os saberes para que
possamos compor modos mais potentes de
trabalhar em sadde. Enquanto regra pré-defi-

nida, a Humanizagio pode se tornar mais uma
das prescricdes a naco serem cumpridas.

A Humanizacio, como eixo da clinica (aten-
¢do} e da gestio, coloca em pauta a complexi-
dade e a contexwalizagdo dos problemas de
salde, entendende-os como intrincados
"NEOS", em uma rede de interagdes entre as-
pectos sociais, sanitirios, bioldgices, culturais
e subjetivos. Para tante, torna-se indispensa-
vel o DIALOGO entre todes os atores envol-
vidas na producio de sadde, entre diferentes
saberes/poderas, campos de conhecimentos!
praticas, fazendo acontecer a chamada trans-
versalidade, através da interdisciplinaridade e
intersetorialidade.

Aberturas Utopicas:
Transversalidades
entre Salde e Arte

Ruth Souza
Muda-Palavra. Muca-Sa-Mence. A-ridda-Tzlavra.
3 fotegrafias tamanhe 90 » 60 o {cada) e verbeares de dicio-
maric 13 2 21 om (eeda) 2003

Diante desta politica, abrem-se inlmeras
estratégias de qualificacio do Sisterna Unico de
Salde, uma delas & a charmada intersetorialidade.
Esta se baseia ne principio da transversalidade,
na necessaria insergao dos principios da PMNH
no sistema de salde como um todo e nos de-
mais siscemas do Estade (cultura, transportes,
habitagao, justica...), partinde de conceito am-
pliade de salde. Abordaremaos, neste tdpico,
possibilidades de relagbes entre o sistema de
salde 2 o sisterna das Artes,
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Ha diversas abordagens entre saide e arte
e, em todas elas, a arte produz salde ao pro-
duzir novas metaforas e novos sujeitos. A obra,
guardadas as singularidades de clhar, convoca
a2 uma abertura subjetiva. A arce na cura, no
tratamento de pacientes, come forma de su-
blimacdo das pulsées, & uma delas. Vislumbra-
mas, por outra lado, uma abordagem mais
ampla, que pensa a arte no seu contexto, inse-
rida nas reflexdes sobre a vida cotidiana. A arte
Contemporinea, ao aproximar-se destas ques-
toes implica-se no discurse da cultura e inter-
vérm de forma critica e politica no sisterma so-
cial. Entendemos que vincular as agoes de sal-
de a arte estimula a reflexao critica da realida-
de e a cidadania.

Em tempos de modernidade liguida' & pre-
ciso abrir tempo para o detalhe, para aguilo
que nio & facil de ser lido e que nos faz parar.
Ler uma imagem requer atengio, envolvimento
e necessariamente o tempe da divida. A vida
fluida contemporanea requer agilidade de pen-
saments € agao, entretants € importante lem-
brar que, na grande maiora das situagdes, as
solucdes faceis banalizam a complexidade dos
fates ou talvez se valham do autaritarisme. Mo
campe visual, falariamos da predeminancia das
imagens-cliché, que, como signos, remetem a
uniformizagic de sentidos. Mo campo da sau-
de, a maciga influéncia dos medicamentos &
um bom exemple da banalizacio do sintoma,
acravés da sua reducdo 4 dimensdo exclusiva-
mente crganica.

Criar zonas de tensio & uma das possibili-
dades de intervengio, tanto do artista quanto
do psicanalista. Guardadas as especificidades
de cada campo, as intervencdes que deslacam
as certezas, tém a forga de gerar novas reali-
dades e re-posicionamentos.

Sob o prismada Politica Macional de Huma-
nizagdo & necessario criar formas que movi-

mentem o3 principios da politica, a fim de que
naoc seja apenas um discurso panfletario e va-
zio. Buscames, assim, transmitir através da
pratica (que certarmente & impregnada de teo-
ria}, a diretriz da transversalidade; conceito
este que ainda estd muito distante da pratica e
de uma ampla e efetiva troca entre o3 cam-
pos. Mas avaliagbes que se tem feito da PNH
a nivel nacional, observa-se que a transver-
salidade dentro do sisterna de sabde ainda nao
se efetivou. Entre diferentes campos gover-
namentais ¢ ainda mais rare.

A estratépia fol organizar wima exposicao
no Museu de Arte Contemporinea do Rio
Grande do Sul, denominada "Transversa-
lidades", vinculada 4s acdes de implantacao da
PMH/RS, criando, a partir deste espaco, a
vivéncia de algumas das inlmeras possibilida-
des da Humanizacio. Mosso objetivo foi tra-
zer a Arte para fora de seu campo, aproxi-
mando-a das questdes cotidianas da vida; além
disso, vinculamos uma exposicio de Arte as
acdes em salude e, a0 mesmo tempo, inseri-
mas ne espage de discussdes sobre a salde
uma proposican artistica e a decorrente andli-
s& entre a necessaria interface entre cultura e
saude. Este encontro por si sO gerou estra-
nhamenro, promoveu parcerias e, com isso,
novas reflexfes e agbes.

A propesigdo comegou por um convite
feito & artista Ruth Sousa para que pudésse-
mos compor coletivamente esta iniciativa. Ela
s& apraximou do que vinha a ser esta politica
e surpreendeu-se com 2 proximidade de sua
obra com os principios da PNH.

Percebo alguns pontos de contato com a de-
dicagao diante da fragilidade, no engendra-
rmanto de formas de sustentacia para se man-
ter o improvavel, o invidvel, o absurde, Nio

50 reproduzir ¢ trabalha lento do cuidada,

! Expressao cunhada pelo secidlogs Zigmunt Bauman, 22 referr-se & Tuldez com que, nacentemporaneicdade, fazemos nossas

escolhas ¢ vivemos nossas vidas em busca da {elicidade.
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da ternura, da dedicagias, mas criar também
estas farmas inusitadas da sustentagio, Exer-
cicios de se cultivar formas de vida, Exercici-
os de permanéncia Exercicios de resisténcia.
E & um exercitia que ultrapassa aquela narra-
tivaisclada, aquele caso, (SOUSA, 2009],

Quando Ruth Sousa observa que almeja a
manutencio do improvavel, do insustentavel,
valtamaos ao tema da utopia e dao ideal de cons-
trugdo permanente ¢ singular de um sistema
de salde baseade nos principios da
humanizagio. Exercicios de resisténcia ao que
se afirma comeo hegemdnice, anulando a
coletividade e as singularidades que a compde.

As imagens de Ruth+ estabelecem um con-
sistente dialoge com os principios desta poli-
tica. A artista mostra, através de registros fo-
tograficos, a fragilidade do ove, imagem de
SEZUrANgE & protecao, mas a0 mesme tempe
metifora da fragilidade da vida e dos sistemas.
Ao apresenti-lo quebrado, remete-se ac rom-
pimente de uma expectativa, mas, paradoxal-
mente poténcia do poder de transformacao,
criagio do inusitado, do novo. A capacidade
de germinar algo, onde so restava um fragil
espaco vazZio, nos move a pensar sobre dife-
renga ¢ complementaridade.

Ruth Sousa busca criar, por meic da foto-
grafia, outras versdes para os acontecimentos,
geralmente tendo come ponto de partida uma
narrativa, em que ela destaca alguns elemen-
tos desencadeando um novo discurso. Mio se
trata de uma experiéncia individual, mas de uma
preccupacio coletiva: o que se passa de uma
geracio a outra, o que persiste, o gue muda.
Sua cbra parte desta escuta para uma atitude
de fazer perdurar o maximeo passivel uma si-
tuacio improvavel de vida que subsiste. Ruth

Sousa nos sugere que a palavra esta na origem
do olhar e da agae®,

Ha algum tempo venho pesquisando a ques-
tio damemaria. A proposta & criar, por meio
da fotografia, cutras versdes para os aconte-
cimentos. Geralmente tenhs como ponto da
partida urna histdria que algudm me narra,
Entio eu detecto os elementos mais significa-
tivos desta histaria & os resignifico. desenca-
deande assim uma nova narrativa, (SOLUSA,
2009)

Mesta série especifica, & interessante ob-
Servar que sua narrativa parte de uma proble-
midtica vinculada ao campo da sadde. A artista
relata que;

Esta série comegou partir de uma estdria que
uma senhara me contou. Vendo sua filha so-
frer de uma doenca descanhecida, e afastada
de quaisquer condigdes de assisténcia médi-
ca, elaviu a crianga definhar lentamence, Mi-
nha obra comecou saindo da passividade des-
ta espera, para uma atitude ativa, embasada
em uma tentativa de fazer perdurar o mdxime
possivel uma situacio inmprovavel de vida que
subsiste: um ove quebrade, mas que € capaz
de fazer germinar uma planta. Esta imagem ¢,
no entanto, urnasituacao paradoxal, de crise.

(SOUSA, 2009).

A montagem da exposicio proporcionou
uma linha de tempo, a partir das diferentes
fases de germinagao das plantas, fazendo uma
metafora da singularidade de cada periodo da
vida e seu encanto, Esta exposigio convocou
ns abservadores a estranhar o que viam e a
admirar a composicio singular do encantro.

* Parz ver as imagens da artista acesse: httpi/hweee fliclr com!photos! | 203 1 75AiMN08727 | 2894972/

Fara ver as foros da exposicio: htep e flicler comdphomos | 288964 1 @MN08 ey TIISTRI497TRTR] IS

* Esta andlise também se sustenta a partir da obra conceitual da artista que compde a Exposicao Transversalidades, Meala, Ruth,
joga oom os sentcos: 'Muda-Palavra”; "Moda-se-menta’; "A-Midda-Palavra®.
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Este movimento € a base da producio de au-
toria, origem da cidadania, do necessaric
posicionamento frente ac que se vé & ao que
se faz: esta € a raiz da politica.
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